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Indicaciones para examen de Endoscopia Alta

Dia anterior

- Eldiapreviodelaendoscopiarealizarrégimenliviano (sinlacteos, grasas, frituras ni carnes).

- Venirenayunasdeminimo 8 horas previas alexamen.Noingeriralimentos sélidos ni
liquidos 8 horas antes de su examen.

- Siustedes hipertensoysuexamenesenlatarde, debetomarsuantihipertensivoenla
mananaconunvasodeagua.

- Siesdiabéticonotomarmedicamentos niinyectarseinsulinaeldiadel procedimiento, yaque
puede producirhipoglicemia.

- Nodebesuspenderanticoagulantes niaspirinaantesdelexamen.Debeavisaralingreso.

Diadel examen

- Nodebevenirconjoyas,objetosdevalor,esmaltede ufias nimaquillaje.
- Venirconzapatocomodo,sintacos paraevitarriesgo decaidas.
- Llegarlhoraantes, pararealizaringresoy preparacionparaelexamen.

- Presentarseconsucarnedeidentidadenprimerpisodelaclinica,unidad deadmision,sacar
numero paragastro.

- Esobligatoriotraer orden médica del procedimiento,sin estanoserealizaexamen.

- Debellegaracompanado porunadultoresponsable paraserllevadoasudomicilio posterior
al procedimiento.

- Siduranteelexamen, elmédico consideraquelas condiciones dela mucosanosonadecuadas
paracontinuar porlaexistenciaderestos dealimentos o pornocumplirconlasindicaciones,el
procedimiento se puedesuspenderyreprogramar.Seentregarauninformeconmotivodela
suspensionyreprogramaciondeeste.

. Debidoaqueestascircunstanciassonimpredecibleseimplican usode pabellon, equipos,
sedacion, etc.@erealizarantodos los cobros correspondientes.

. Sisetoman biopsias, elinformesedeberaretirar10al5dias habiles posteriores al
procedimientosegunindicaciones entregadas enlaunidad al momentodel alta.

- Terminado el examen,nodeberealizaractividades personales nilaborales querequieran
concentracionodestrezacorporal nitampocodebeingerir bebidas alcohdlicas.

Sobrelosvaloresdel examen

. Siusted es Pacientelsapre Colmena, Banmeédica, VidaTres o Cruz Blanca, laventadebonosse
realizaennuestraClinicaatravésdelsistemalMED.Enelcasoquenosepuedarealizarlaventa
debonosatravésdedichosistema,sedeberacancelarel procedimientoy luego usted podra
reembolsarensulsapre.

. Siusted es Pacientedelsapre Nueva Mas vida o Consalud, deberacancelarelexamenen el
momentodelarealizacion,luego podrareembolsarensulsapre.

. ParaPacientes FONASA,sepuederealizarlaventadebonosatravésdesistemalMEDenla
Clinica.Enelcasoquenosepuedarealizarlaventadebonosatravésdedichosistema, usted
puedetraerlosbonoscompradosenel FONASA o comprarlosenel Moduloubicadoenel 3er
pisodenuestraClinica.

- Enelcasoquesuprocedimientosearealizado con el Dr.Gino Caselli,sus honorarios médicos no
cuentan conbonificacion ensistemalMED, son particulares.

- Enelcasoderequerir biopsias, estas seran cobradas austed luego delarealizaciondel
procedimiento, asicomo medicamentos einsumos adicionales utilizados durantesu
procedimiento.

) Paraconsultas, dirigirsusinquietudes a
gastroenterologia@clinicasur.cl
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